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REGULAMIN

TURNIEJU PItKI NOZNEJ DLA DOROSLYCH
AKTYWNY ORLIK

Organizator Centrum Sportu i Rekreacji w Konstantynowie tédzkim — zadanie
dofinansowane przez Ministerstwo Sportu i Turystyki
Termin 27 czerwca 2026 r., godz. 09:00-14:00
Miejsce Boisko Orlik przy ulicy Zgierskiej 21b w Konstantynowie £édzkim
Charakter wydarzenia wydarzenie rekreacyjne, rodzinne i promocyjne.

§ 1. Organizator, cel i charakter zawodow

Organizatorem Zawodow pitki noznej dla dorostych pod nazwg Aktywny Orlik jest Centrum Sportu
i Rekreacji w Konstantynowie tddzkim - zadanie dofinansowane przez Ministerstwo Sportu i Turystyki.

Celem zawodow jest popularyzacja pitki noznej i aktywnego trybu zycia, integracja lokalnej spotecznosci
oraz promocja kultury fizycznej.

Zawody majg charakter rekreacyjny i rodzinny. Zawody nie stanowig oficjalnego wspdtzawodnictwa
prowadzonego przez polski zwigzek sportowy. Medale dla wszystkich zawodnikéw oraz puchar dla
zwyciezcy sg wyrazem docenienia wysitku i zaangazowania startujgcych we wspoétzawodnictwie druzyn.

Regulamin okresla podstawowe zasady udziatu, bezpieczenstwa, dokumentowania wydarzenia oraz
przetwarzania danych osobowych uczestnikéw, oséb organizujgcych wydarzenie i sedziéw.

§ 2. Termin i miejsce

Turniej odbedzie sie 27 czerwca 2026 r. w godzinach 09:00-14:00 na boisku Orlik przy ulicy Zgierskiej 21b
w Konstantynowie tédzkim.

Szczegétowy harmonogram startdw zostanie podany przez Organizatora w dniu zawoddéw przed
rozpoczeciem rozgrywek.

Organizator moze zmieni¢ harmonogram, jezeli bedzie to uzasadnione liczbg zgtoszen, wzgledami
organizacyjnymi albo bezpieczenstwem uczestnikow.
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§ 3. Uczestnicy i zgloszenia

W zawodach mogg uczestniczy¢ osoby petnoletnie z zastrzezeniem ograniczen wynikajgcych
z bezpieczeAstwa, umiejetnosci, liczby miejsc oraz programu zawoddéw. Limit startujgcych ustala sie na
8 druzyn sktadajacych sie z maksymalnie 10 zawodnikéw (pieciu na boisku plus bramkarz).

Zgtoszenia przyjmowane s3g do 25 czerwca 2026 r. na adres: ppawlikowski@csir.konstantynow.pl.
O zaklasyfikowaniu druzyny do turnieju decydowac bedzie kolejnos¢ zgtoszen.

W zgtoszeniu nalezy umiesci¢ nastepujace informacje:

1. Nazwa druzyny.

2. Sktad osobowy druzyny — imie i nazwisko (maksymalnie 10 oséb), wiek zawodnikdéw.
3. Telefon oraz adres e-mail kapitana druzyny.

Udzial w_zawodach jest nieodptatny. Zgtoszenie udziatu oznacza zapoznanie sie z Regulaminem
i akceptacje zasad bezpieczedstwa obowigzujgcych podczas zawodow.. Organizator nie wymaga
przedktadania zaswiadczen lekarskich, jednak warunkiem dopuszczenia do startu jest ztozenie przez
uczestnika oswiadczenia o braku przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w turnieju (Zatacznik nr 1).

§ 4. Program wydarzenia
1. System rozgrywek
1.1. Druzyny zostajg podzielone na 2 grupy po 4 zespoty.
1.2. W fazie grupowej kazdy gra z kazdym.
1.3. Za zwyciestwo: 3 pkt, remis: 1 pkt, porazka: 0 pkt.
1.4. Do péffinatéw awansujg 2 najlepsze druzyny z kazdej grupy.
1.5. Nastepnie rozgrywane sg potfinaty, mecz o 3. miejsce oraz finat.
2. Czas gry
2.1. Mecze grupowe: 12 minut (bez przerwy).
2.2. Mecze fazy pucharowej: 14 minut (przerwa 2 min po uptywie 7min).

2.3. W przypadku remisu w fazie pucharowej — rzuty karne (po 3 na druzyne).

§ 5. Zasady udziatu i klasyfikacja

Rozgrywki odbywajg sie zgodnie z harmonogramem ustalonym przez Organizatora oraz poleceniami oséb
obstugujgcych zawody.

Druzyny powinny stawié sie na wyznaczonym miejscu w czasie wskazanym przez Organizatora.
Niestawienie sie moze skutkowaé walkowerem.
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Decyzje Organizatora dotyczgce przebiegu zawodow, kolejnosci startow, zasad bezpieczenstwa oraz
spraw nieuregulowanych Regulaminem majg charakter ostateczny w ramach wydarzenia.

§ 6. Bezpieczenstwo

Turniej odbedzie sie pod nadzorem sedziéw, treneréw oraz pracownikéw CSIR.

Uczestnicy sg zobowigzani do przestrzegania Regulaminu Orlika, zasad bezpieczenstwa, polecen obstugi
CSiR oraz oséb prowadzacych zawody.

Uczestnicy przystepujg do zawodéw dobrowolnie i powinni samodzielnie oceni¢, czy ich aktualna
kondycja oraz umiejetnosci pozwalajg na bezpieczny udziat.

Osoba, ktora Zle sie czuje, ma watpliwosci co do mozliwosci bezpiecznego udziatu albo otrzymata
polecenie Organizatora, powinna zrezygnowac ze startu.

Organizator ma prawo odmoéwié¢ dopuszczenia do startu lub przerwaé udziat uczestnika, jezeli dalszy
udziat mogtby zagrazac bezpieczenstwu tej osoby, innych uczestnikdw lub prawidtowemu przebiegowi
wydarzenia.

Uczestnik podpisujgc zgtoszenie deklaruje, ze startuje na wtasng odpowiedzialnos¢ i ponosi petne ryzyko
zwigzane ze swoim stanem zdrowia podczas udziatu w turnieju.

§ 7. Dokumentacja fotograficzna, filmowa i wizerunek

Podczas zawoddéw Organizator moze wykonywac¢ dokumentacje fotograficzng i filmowg w celu
informowania o wydarzeniu, promocji aktywnosci fizycznej, promocji CSiR.

Fotografie lub nagrania, na ktérych uczestnik, osoba organizujgca wydarzenie stanowi jedynie szczegot
catosci, takiej jak zgromadzenie, krajobraz lub publiczna impreza, mogg by¢ rozpowszechniane bez
zezwolenia tej osoby na podstawie art. 81 ust. 2 pkt 2 ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych.

Jezeli fotografia lub nagranie przedstawia konkretng osobe w sposéb indywidualizujgcy, w szczegdlnosci
jako portret, zdjecie pozowane, wypowiedz do kamery, ujecie laureata albo zblizenie pozwalajgce na
gtéwne wyeksponowanie osoby, rozpowszechnianie takiego wizerunku..

Wizerunek moze by¢ publikowany w szczegblnosci na stronie internetowej CSiR, profilu CSiR na
Facebooku, stronie internetowej Urzedu Gminy w Konstantynowie tddzkim oraz profilu Urzedu Gminy w
Konstantynowie tédzkim na Facebooku, wyfgcznie w celach informacyjnych, promocyjnych,
edukacyjnych, kronikarskich i sprawozdawczych zwigzanych z wydarzeniem oraz dziatalnoscig sportowo-
rekreacyjna.

Wizerunek nie bedzie wykorzystywany w celach zarobkowych ani w sposéb naruszajgcy godnos$é lub
dobre imie osoby przedstawionej. Uczestnikowi nie przystuguje wynagrodzenie z tytutu publikacji
wizerunku dokonanej zgodnie z Regulaminem i udzielong zgoda.

Wzér zgody na rozpowszechnianie wizerunku stanowi zatgcznik nr 3 do Regulaminu. Brak zgody na
indywidualng publikacje wizerunku nie wytgcza mozliwosci udziatu w zawodach.
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§ 8. Ochrona danych osobowych

Administratorem danych osobowych przetwarzanych w zwigzku z organizacjg zawoddw jest Centrum
Sportu i Rekreacji w Konstantynowie todzkim.

Dane osobowe bedg przetwarzane w szczegdlnosci w celu przyjmowania zgtoszen, organizacji startow,
zapewnienia bezpieczenstwa, prowadzenia dokumentacji wydarzenia, publikacji podstawowych
informacji o wynikach, obstugi zgdd na wizerunek, promocji wydarzenia oraz realizacji obowigzkdéw
archiwizacyjnych i rozliczeniowych.

CSiR nie zbiera zaswiadczen lekarskich ani szczegétowych informacji medycznych. Formularz obejmuje
wytgcznie dane niezbedne do organizacji startu, kontaktu z uczestnikiem oraz dokumentowania
przebiegu wydarzenia.

Klauzula informacyjna zgodna z art. 13 i 14 RODO stanowi zatgcznik nr 2 do Regulaminu i jest
przekazywana uczestnikom, osobom organizujagcym wydarzenie oraz cztonkom komisji/jury.

Dane i materiaty z wydarzenia mogg zosta¢ przekazane Urzedowi Gminy w Konstantynowie tédzkim w
zakresie niezbednym do publikacji informacji o wydarzeniu na stronie internetowej i profilu Facebook
Urzedu Gminy, zgodnie z zasadami okreslonymi w Regulaminie i klauzuli informacyjne;.

§ 9. Postanowienia koncowe

Udziat w zawodach jest rGwnoznaczny z akceptacjg Regulaminu.

Organizator zastrzega sobie prawo wprowadzenia zmian w Regulaminie z przyczyn organizacyjnych,
technicznych, bezpieczeristwa albo w celu zapewnienia zgodnosci wydarzenia z przepisami prawa.

W sprawach nieuregulowanych Regulaminem decyzje podejmuje Organizator, z poszanowaniem
przepisdw prawa, zasad bezpieczeristwa oraz praw uczestnikdéw.

Regulamin obowigzuje od dnia ogtoszenia.
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Zatacznik nr 1 — Formularz zgltoszeniowy uczestnika

Aktywny Orlik — turniej pitki noznej dla dorostych.

Oswiadczenia uczestnika
[0 Oswiadczam, ze zapoznatem/am sie z Regulaminem zawodow i akceptuje jego postanowienia.

[J Oswiadczam, ze mdj stan zdrowia pozwala na bezpieczny udziat w turnieju oraz ze biore udziat
dobrowolnie i powinienem/am zrezygnowac ze startu, jezeli moja aktualna kondycja, samopoczucie lub
umiejetnosci nie pozwalajg mi na bezpieczny udziat.

[IDeklaruje, e posiadam umiejetnosci pozwalajagce na bezpieczny udziat w zawodach.

] Oswiadczam, ze udziat w zawodach odbywa sie na mojg wtasng odpowiedzialnos¢ oraz ze posiadam
wiedze, ze Organizator nie zapewnia ubezpieczenia NNW.

L] Potwierdzam otrzymanie klauzuli informacyjnej CSiR zgodnej z art. 13 i 14 RODO.

Czytelny podpis uczestnika
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Zatacznik nr 2 — Klauzula informacyjna CSiR zgodna z art. 13 i 14 RODO

Wypetniajac obowigzek informacyjny wynikajacy z art. 13 i 14 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i
Rady (UE) nr 2016/679 z 27.04.2016 r. w sprawie ochrony o0séb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE (ogdlne rozporzgdzenie o ochronie danych) (Dz.Urz. UE. L. z 2016 r. Nr 119, s. 1, ze zm.) — dalej
RODO, informujemy ze:

1. Administrator danych osobowych

Administratorem danych osobowych jest Centrum Sportu i Rekreacji w Konstantynowie tédzkim, ul.
Kilinskiego 75a, 95-050 Konstantynéw tddzki, e-mail: biuro@csir.konstantynow.pl, tel. 42 211 11 73

2. Inspektor ochrony danych

Administrator wyznaczyt inspektora ochrony danych, z ktérym mozna skontaktowad sie pod adresem e-
mail: iod@csir.konstantynow.pl lub pisemnie na adres siedziby Administratora z dopiskiem ,Inspektor
ochrony danych”.

3. Cele i podstawy przetwarzania danych osobowych

Dane osobowe bedg przetwarzane: 1) w celu przyjmowania zgtoszen, organizacji startéw, obstugi
uczestnikdw, prowadzenia list startowych, pomiaru czasu, ogtoszenia podstawowych wynikow,
powotania oséb organizujgcych wydarzenie oraz komisji/jury — na podstawie art. 6 ust. 1 lit. e RODO, tj.
gdy przetwarzanie jest niezbedne do wykonania zadania realizowanego w interesie publicznym lub w
ramach sprawowania wtadzy publicznej powierzonej Administratorowi, w zwigzku z realizacjq zadan z
zakresu kultury fizycznej, terenéw rekreacyjnych i urzadzen sportowych, o ktérych mowa w art. 7 ust. 1
pkt 10 ustawy o samorzadzie gminnym, oraz z uwzglednieniem art. 2 ustawy o sporcie; 2) w celu
wykonania obowigzkéw dokumentacyjnych, rachunkowych, sprawozdawczych i archiwizacyjnych — na
podstawie art. 6 ust. 1 lit. ¢ RODO, tj. gdy przetwarzanie jest niezbedne do wypetnienia obowigzku
prawnego cigzgcego na Administratorze; 3) w celu indywidualnego rozpowszechniania wizerunku, jezeli
dana osoba nie stanowi jedynie szczegétu catosci, oraz obstugi udzielonej zgody — na podstawie art. 6 ust.
1 lit. a RODO, tj. gdy osoba, ktérej dane dotyczg, wyrazita zgode na przetwarzanie swoich danych
osobowych w jednym lub wiekszej liczbie okreslonych celdw; 4) w celu ustalenia, dochodzenia lub obrony
roszczen oraz ochrony praw Administratora — w niezbednym zakresie na podstawie art. 6 ust. 1 lit. f
RODO, tj. gdy przetwarzanie jest niezbedne do celéw wynikajgcych z prawnie uzasadnionych intereséw
realizowanych przez Administratora lub przez strone trzecia, z wyjatkiem sytuacji, w ktérych nadrzedny
charakter wobec tych intereséw majg interesy lub podstawowe prawa i wolnosci osoby, ktérej dane
dotyczg, wymagajace ochrony danych osobowych, w szczegdlnosci gdy osoba, ktdérej dane dotyczg, jest
dzieckiem.

4. Kategorie danych osobowych

Przetwarzane mogg by¢ nastepujgce kategorie danych: imie i nazwisko, data urodzenia lub wiek,
kategoria startowa, wybrana konkurencja, dane kontaktowe uczestnika petnoletniego albo
rodzica/opiekuna, informacja o zgodzie rodzica/opiekuna na udziat dziecka, wynik lub miejsce w
symbolicznej klasyfikacji, podpis, wizerunek utrwalony na zdjeciach lub nagraniach, a w przypadku oséb
organizujacych wydarzenie i cztonkéw komisji/jury takze funkcja petniona podczas wydarzenia, stuzbowe
dane kontaktowe oraz potwierdzenie udziatu.
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5. Prawnie uzasadniony interes realizowany przez administratora

Prawnie uzasadniony interes, o ile ma zastosowanie, polega na zapewnieniu mozliwosci ustalenia,
dochodzenia Iub obrony roszczed, ochronie praw Administratora, dokumentowaniu przebiegu
wydarzenia oraz zapewnieniu wewnetrznej organizacji pracy oséb obstugujgcych wydarzenie. Podstawa
ta nie zastepuje zgody tam, gdzie zgoda jest wymagana do indywidualnego rozpowszechniania
wizerunku.

6. Odbiorcy danych osobowych

Odbiorcami danych moga byé: Urzad Gminy w Konstantynowie tédzkim w zakresie publikacji informacji o
wydarzeniu na stronie internetowej i profilu Facebook Urzedu Gminy, podmioty obstugujgce strone
internetowy, poczte elektroniczng, systemy informatyczne, ustugi fotograficzne Iub promocyjne,
podmioty $wiadczgce obstuge prawng, ksiegowa, archiwizacyjng lub pocztowa, a takze organy publiczne i
inne podmioty uprawnione do uzyskania danych na podstawie przepisdw prawa. W przypadku publikacji
na Facebooku odbiorcg danych moze by¢ réwniez dostawca tego serwisu.

7. Przekazywanie danych do panstw trzecich lub organizacji miedzynarodowych

Co do zasady Administrator nie planuje przekazywania danych poza Europejski Obszar Gospodarczy.
Wyjatek moze dotyczy¢ publikacji lub korzystania z profili w serwisie Facebook oraz narzedzi dostawcow
internetowych, co moze wigzac sie z przetwarzaniem danych przez dostawcéw technologicznych poza
EOG, w szczegdlnosci w USA. W takim przypadku przekazywanie danych moze odbywac sie na podstawie
decyzji stwierdzajgcej odpowiedni stopien ochrony, w tym EU-U.S. Data Privacy Framework, albo na
podstawie odpowiednich zabezpieczen, w szczegdlnosci standardowych klauzul umownych, jezeli beda
wymagane.

8. Okres przechowywania danych osobowych

Dane z formularzy zgtoszeniowych, list startowych, list organizacyjnych i dokumentacji wydarzenia beda
przechowywane przez okres niezbedny do organizacji i rozliczenia wydarzenia, a nastepnie przez okres
wynikajgcy z przepiséw archiwalnych i instrukcji kancelaryjnej obowigzujgcej Administratora. Dane
przetwarzane na podstawie zgody bedg przetwarzane do czasu jej wycofania, zakoriczenia celu publikacji
albo usuniecia materiatéw, z zastrzezeniem zgodnos$ci z prawem przetwarzania dokonanego przed
wycofaniem zgody. Dane zwigzane z ewentualnymi roszczeniami bedg przechowywane do czasu uptywu
terminéw przedawnienia roszczen lub zakoriczenia postepowan.

9. Zakres przystugujacych uprawnien

Osobie, ktérej dane dotyczg, przystuguje prawo dostepu do danych, otrzymania ich kopii, sprostowania
danych, usuniecia danych w przypadkach przewidzianych w RODO, ograniczenia przetwarzania,
whniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania opartego na art. 6 ust. 1 lit. e lub f RODO, a takze prawo do
przenoszenia danych w zakresie, w jakim przetwarzanie odbywa sie na podstawie zgody i w sposéb
zautomatyzowany.

10. Informacja o przetwarzaniu na podstawie zgody

Jezeli przetwarzanie odbywa sie na podstawie zgody, w szczegdlnosci w zakresie indywidualnego
rozpowszechniania wizerunku, zgoda jest dobrowolna i moze zosta¢ wycofana w kazdym czasie.
Wycofanie zgody nie wptywa na zgodnos¢ z prawem przetwarzania dokonanego przed jej wycofaniem.
Odmowa zgody na indywidualng publikacje wizerunku nie uniemozliwia udziatu w zawodach.
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11. Informacje o prawie wniesienia skargi do organu nadzorczego

Osobie, ktérej dane dotyczg, przystuguje prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych
Osobowych, ul. Moniuszki 1A, 00-014 Warszawa, jezeli uzna, ze przetwarzanie jej danych osobowych
narusza przepisy RODO.

12. Zrédto pochodzenia danych

Dane osobowe pozyskiwane sg bezposrednio od uczestnika, rodzica albo opiekuna prawnego, a w
przypadku oséb organizujgcych wydarzenie i cztonkéw komisji/jury — bezposrednio od tych osdb, z
dokumentéw wewnetrznych CSiR albo od podmiotéw wspdipracujacych przy organizacji wydarzenia,
jezeli zgtaszajqg takie osoby do udziatu organizacyjnego.

13. Informacja o wymogu/dobrowolnosci podania danych

Podanie danych niezbednych do zgtoszenia i organizacji udziatu w zawodach jest dobrowolne, ale
konieczne do udziatu w wydarzeniu. Podanie danych do celéw indywidualnej publikacji wizerunku jest
dobrowolne. Brak zgody na indywidualng publikacje wizerunku nie wptywa na mozliwos¢ udziatu w
zawodach, z zastrzezeniem dopuszczalnosci publikacji wizerunku stanowigcego jedynie szczegét catosci
zgodnie z art. 81 ust. 2 pkt 2 ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych.

14. Informacja o zautomatyzowanym podejmowaniu decyzji, w tym profilowaniu

Dane osobowe nie bedy wykorzystywane do zautomatyzowanego podejmowania decyzji wobec 0sdb,
ktérych dane dotyczg, w tym do profilowania w rozumieniu art. 22 RODO.
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Zatacznik nr 3 — Zgoda na indywidualne rozpowszechnianie wizerunku

Zgoda dotyczy wytqcznie sytuacji, w ktorych wizerunek osoby nie stanowi jedynie szczegotu catosci, lecz
jest przedstawiony w sposob indywidualizujgcy, np. zdjecie pozowane, portret, ujecie laureata albo
wypowiedz do kamery.

Tresc do uzupetnienia

Imie i nazwisko osoby, ktérej
wizerunek dotyczy

Oswiadczenie zgody:

1 Wyrazam zgode na nieodptatne utrwalenie oraz rozpowszechnianie mojego wizerunku przez Centrum
Sportu i Rekreacji w Konstantynowie tédzkim w zwigzku z Turniejem pitki noznej dla dorostych w ramach
programu Aktywny Orlik organizowanych w dniu 27 czerwca 2026.

Zgoda obejmuje publikacje materiatdbw w celach informacyjnych, promocyjnych, edukacyjnych,
kronikarskich i sprawozdawczych zwigzanych z wydarzeniem oraz dziatalnoscig sportowo-rekreacyjna, w
nastepujacych kanatach:

O strona internetowa CSiR;
L profil CSiR na Facebooku;
L] strona internetowa Urzedu Gminy w Konstantynowie £édzkim;
L profil Urzedu Gminy w Konstantynowie tédzkim na Facebooku.

Zgoda jest dobrowolna. Zostatem/am poinformowany/a, ze moge jg wycofa¢ w kazdym czasie, a
wycofanie zgody nie wptywa na zgodnos$¢ z prawem przetwarzania i publikacji dokonanych przed jej
wycofaniem. Brak zgody nie wytgcza udziatu w zawodach.

Czytelny podpis uczestnika
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